
Corso di formazione per animatori e           

operatori dei Centri di Ascolto Caritas 

A.p. 2014/15 

Caritas diocesana  
Arezzo-Cortona-Sansepolcro 

COGNOME: 

____________________________________________________ 

NOME: 

____________________________________________________ 

INDIRIZZO: 

____________________________________________________

____________________________________________________ 

CARITAS PARROCCHIALE/ENTE o      

ASSOCIAZIONE DI APPARTENENZA: 

____________________________________________________ 

RECAPITO TELEFONICO (se possibile 

indicare un numero di cellulare): 

________________________________________________ 

INDIRIZZO EMAIL: 

________________________________________________ 

 

Per iscriversi sarà necessario inviare o  

consegnare la presente scheda alla Caritas 

diocesana di Arezzo-Cortona-Sansepolcro, 

tramite email, fax, posta o consegna     

diretta ai recapiti riportati sul retro     

entro Venerdì 10 Ottobre 2014. 

Per informazioni e iscrizioni: 
 

CARITAS DIOCESANA  

AREZZO-CORTONA-SANSEPOLCRO 
 

Via Fonte Veneziana, 19  

52100 Arezzo 

Tel: 0575/182961  

Fax: 0575/406542 

Email: caritas@caritas.arezzo.it 
 

TUTOR DEL CORSO:  

Sig. Alessandro Buti 



Il percorso formativo proposto intende 
coinvolgere gli operatori, i volontari e gli 
animatori che prestano servizio nella         
Caritas diocesana e nelle Caritas            
parrocchiali all’interno di uno dei cardini 
dell’agire della Chiesa: il mettere al centro 
la persona attraverso l’ascolto.  
L’ascolto ha bisogno di competenze, in 
quanto l’ascoltare non è una qualità, ma una 
pratica e come tale va imparata, maturata 
e perfezionata. Emerge così l’opportunità 
di un percorso che sappia coniugare        
metodi, organizzazione, crescita umana e di 
gruppo. 
 
 
 
 
 
 

Destinatari: 
 

 Volontari e operatori di centri di ascolto               

parrocchiali e diocesani. 

 Studenti universitari. 

 Volontari e operatori delle associazioni e 

movimenti ecclesiali e di ispirazione        

cristiana.  

 Istituzioni locali, operatori socio-sanitari 

e associazioni di volontariato. 
 

 

 

Al termine del corso sarà consegnato  a   

coloro che frequenteranno almeno i 2/3 del 

percorso, un attestato di partecipazione. 

INTRODUZIONE ANTROPOLOGICA 

Sabato 11 Ottobre 
“Dire, comprendere, ascoltare e  riconoscere          
l’umanità” - Donatella Pagliacci, direttrice ISSR 

 

Sabato 18 Ottobre 
“Fragilità e vulnerabilità” - Donatella Pagliacci,    

direttrice ISSR 
 

AMBITO BIBLICO 
Sabato 15 Novembre 

“Caritas e ascolto nell’antico testamento” -         
Ida Tiezzi/Gabriella La Mastra, fraternità di  Pomaio 

 

Sabato 29 Novembre 
“Amore del prossimo e accoglienza incondizionata: 

Gesù testimone e maestro” -                                    
Ida Tiezzi/Gabriella La Mastra, fraternità di  Pomaio 

 

AMBITO PSICOLOGICO 
Sabato 13 Dicembre 

(orario prolungato: 9:00-13:00) 

“La relazione di aiuto secondo l’Approccio         
Centrato sulla Persona: un modo di essere” -      

Mariangela Bucci, IACP Firenze 
 

Sabato 17 Gennaio 
“Le condizioni necessarie e sufficienti per              

l’ascolto efficace”  - Mariangela Bucci, IACP Firenze 
 

 

AMBITO PASTORALE/SOCIALE 

Sabato 31 Gennaio 

Assemblea delle Caritas parrocchiali 
 

Sabato 21 Febbraio 
“Caritas e CdA: specificità e reciproche               

interazioni” - Don Roberto Davanzo, direttore  Caritas 

Ambrosiana 
 

 Sabato 28 Febbraio 
“L’avvio e l’organizzazione di un CdA” - Luciano   

Gualzetti, vice direttore Caritas Ambrosiana 
 

 

PARTE OPERATIVA/TIROCINIO 
A ciascun partecipante sarà chiesto lo svolgimento 

di un tirocinio (dalle 8 alle 12 ore) osservativo e 

pratico all’interno dei Centri di Ascolto Caritas 

presenti in Diocesi. (marzo/aprile/maggio) 
 

 

VERIFICA 

Sabato 23 Maggio 
Verifica finale e consegna degli attestati 

Pranzo conviviale 

S. Messa presieduta dall’Arcivescovo,               

Mons. Riccardo Fontana 

Sede e orari degli incontri: 

Il corso si svolgerà presso i locali           

dell’Istituto Superiore di Scienze Religiose 

“Beato Gregorio X” di Arezzo, in Piaggia del 

Murello, 2. Gli incontri si terranno il sabato 

mattina, in orario 9.30-12.00. 
 
 

Modalità di iscrizione: 

Le iscrizioni si ricevono presso la Caritas       

diocesana tramite la compilazione del modulo 

(vedi retro) entro il 10 Ottobre 2014. 

Il corso prevede un costo di partecipazione di 

10 euro da corrispondere al momento              

dell’iscrizione o al primo incontro. 


